
A La Transporterie, nous savons que la voiture reste indispensable en milieu rural, mais il existe
beaucoup de solutions pour limiter son empreinte, sur ses finances, son temps, et surtout sur la planète!

Cet atelier vous propose de comprendre comment réduire votre consommation de carburant en agissant
sur votre conduite et votre véhicule.

AtelierEcoconduite

Objectif de l’atelier
Connaitre la consommation de son véhicule, et
ce qui l’influence
Apprendre comment limiter son empreinte
lorsqu’on utilise sa voiture
Corriger les comportements trop
consommateurs en voiture

Prérequis
Avoir le Objectif de l’atelier
Permis B
Avoir une voiture avec laquelle on roule
régulièrement
Remplir le formulaire envoyé par mail avant la
formation

Un trajet mesuré en début de formation
avec votre propre voiture prendre rdv pour
programmer le trajet)
Formation pour appréhender les gisements
de consommation sur votre véhicule
Un trajet en fin de formation pour mesurer
votre progression
Un bilan personnalisé présentation votre
potentiel de réduction, vos points à vigiler.

Déroulé de l’atelier

“ Je dois me déplacer en voiture, mais mon carburant me coûte
trop cher! ”
“ Je n’ai pas d’autre choix que d’utiliser ma voiture, mais je
culpabilise pour la planète... ”

Trajet amont : 30 min/pers.
Formation collective : 2h
Trajet fin de formation : 30 min/pers.

Durée


